
亲爱的叶阿姨： 

       您好！12月 1日下午，我接到您告知关于陆阿姨因病过世的消息，悲痛万

分，一时陷入与陆阿姨相识，后连续几年得到她帮助和鼓励的点点滴滴里，等心

情稍微平复，我将与陆阿姨的点滴做摘要记录于此，希望对陆阿姨的纪念册贡献

微薄之力。 

      2011年 10月 18日是我第一次见到陆阿姨、财叔和几位好心人，他们带着

关爱和鼓励千里迢迢来到广西省凤山县高级中学，那日陆阿姨作为慈恩基金会代

表发言，她以自身成长经历引导我们不要因为家境贫寒而感到自卑、害怕，鼓励

我们刻苦学习、奋发向上，成为对社会和国家有用的人。我是受助学生之一，听

着陆阿姨努力将自己并不标准的普通话说给我们听懂，看着她明明因赶路而疲惫

不堪但还坚持与我们交谈，我对眼前这位阿姨感觉到莫名的熟悉与亲切，当我小

心翼翼走上前去告诉她，我理想中的大学时，从她坚定的眼神里，我看到了信任

和希望。上高中那几年，是我成长里最艰苦的日子，可我却很幸运，遇到这样一

位菩萨心肠的阿姨，不求回报地带给我心灵上的慰藉和物质上的帮助。正因为这

样的力量出现在我的生命里，我才更坚定了读书改变命运的信念。那次陆阿姨除

了带来好心人 500元的资助金，还带给我们每人一本笔记本和精致的丝巾，这

些东西我仍珍藏至今。 

       在我高中期间接受到几次好心人资助，我和受助的同学们意思给资助我们

的善长们写信，表达我们的感谢，却忽略了想陆阿姨、财叔这样传递爱心和温暖

的天使，似乎没有人记得给他们写过一封感谢信。 

       我高中毕业后，奔赴心仪的大学却要支付昂贵的学费，面对天文数字一样

的学费，看着年过半百的父母，我有些动摇了，以至于迟迟没给陆阿姨发去大学

入学信息，错过了自由会善长们的帮助，紧急关头，陆阿姨又为我带来了新的希

望，她通过邮箱告诉我，麦生夫妇愿意每年资助我 5000元学费，陆阿姨在信中

问起我的学费和生活费如何解决，并提醒我到学校资助办申请资助或者勤工俭学，

字里行间都流露着她对我的担忧，我知道她在鼓励我勇往直前。大学期间，陆阿

姨在我和麦生夫妇善长之间搭起了稳固的桥梁，每年定期为我送来善长的资助，

并她自己还资助我生活费，提醒我什么时候该写感谢信，什么时候发每学期期末

成绩，什么时候应该向善长致以节日问候…事无巨细，陆阿姨在帮助我解决经济

困难的同时，还参与了我的成长，让我学会感恩，学会报答。我常与陆阿姨发邮

件，告诉她我的大学生活如何，分享我参与一些公益活动的感想和心得，陆阿姨

会立刻给我回信，鼓励我继续刻苦学习，完善自我。在我大学这几年里，陆阿姨

不仅是带给我温暖的天使，更是我的良师益友，她的教诲让我受益终身。 

      2017年夏天，我最后一次收到阿姨的来信，告诉我们最后一年的资助费需

要用现金一次性给到我们手上，让我们于 8月 19日在梧州丽港大厦会面，接到

消息的我又激动又自责，激动能再次见到陆阿姨，自责她老人家千里迢迢而来只

为帮助我们，路途遥远，定是异常艰辛。8月 19日我和凤山几位小伙伴一起到

了丽港大厦，见到了您和陆阿姨，看到她发间增添的白发，我内心无比愧疚自责，



一个本可以安度晚年的老人，却要为我们的未来而辛苦奔波。陆阿姨依然慈祥亲

切，刚见面就和我们谈起家人的情况，她还专门问起我的父母身体是否康复，哥

哥是否成家立业、家庭条件是否有所转机，那时候我才知道，她早已将我们每个

人的状况熟记于心，时刻关心着我们的成长。后来谈及我们将来的事业选择和发

展时，她又耐心的给我们分析和指导，她说希望我们以后都有出息，能养活自己

和家人，能帮助别人，造福社会，那一刻我才明白伟大的含义。 

       当天，您和陆阿姨把资助金送到我们手上，交代我们好好保管，传达了善

长们的资助和希望，我拿着厚重的资助，内心像打翻了生活的坛子，五味杂陈。

我记得当天龙天福同学因为误车没能及时赶到梧州，陆阿姨眼神里不止闪过担忧，

让我时刻与龙天福同学保持联系，以确认他是否安全。这次会面，你们除了给我

们带来资助金，还给我们带了小礼物，男孩子是很酷很帅气的帽子，女孩子则收

到了护手霜，那支护手霜现在依然躺在我的包包里… 

       梧州会面给我印象最深刻的是我们共进晚餐时，您和陆阿姨对我们的教诲，

陆阿姨说：“我们虽然是穷人家的孩子，但与老人相处不能缺乏基本的尊重与教

养、涵养，希望你们成绩有所进步，但更希望你们是一个懂得善待老人，懂得感

恩的人。”席间您和陆阿姨的举动无不在教我们怎样成为更好的自己，虽然话语

不多，但是总在言传身教。 

我记得陆阿姨当时关节有些不舒服，可晚餐结束回酒店她坚持步行，希望跟我们

多沟通交流，我们两两结伴，聊得非常愉快，我还记得陆阿姨跟我说：“文蓉你

在北方上学适应饮食环境吗？那边天气恶劣，你要多注意身体，要吃饱穿暖。”

我开心的回应这，这哪里是普通人会跟你交谈的内容，这分明是长辈是亲人对孩

子的叮嘱，您和陆阿姨是我们的长辈，我们是您和陆阿姨的孩子。陆阿姨还说：

“文蓉你要加油啊，等你毕业典礼，我要是身体好的话，我飞过去看你，参加你

的毕业典礼啊。”那一瞬间，我心里别提有多幸福了，遇到陆阿姨，我从一个自

卑的小女孩，变成了一个自信自强且幸福的孩子，我何德何能遇到这样一位慈祥

的长辈啊！后来到了酒店，我终于将所有的感动和激动化成幸福的泪水，让他们

潸然而下… 

      后来我回到学校，努力刻苦，希望以最好的状态完成我的毕业论文设计和

答辩，以迎接毕业典礼和陆阿姨的到来，可天公不作美，毕业季雨水充沛，想到

陆阿姨患有关节炎，毕业典礼我并没有通知陆阿姨。后来毕业了回到老家广西河

池凤山，回到父母身边考老师，陆阿姨还问我近况如何，并且告诉我她患了膝关

节，行动不便，医生告知做水中运动，每周坚持学习游泳，每天耍太极和种兰花，

过得充实开心，最后还告诉我她现在依然关注我们的生活和动态，我心里依然愧

疚，这样一位慈祥可爱的老人，也应该好好安享晚年了，却还要为我们操劳…我

悄悄的在计划着，等我工作稳定了，一定要去看看陆阿姨，去看看她种满兰花的

院子，然后告诉她我在工作中遇到的问题和我是怎样解决问题的，再告诉她我这

些年没有忘记她的教诲，在完善自己的同时去不求回报的帮助别人，我一直期待



着这一天的到来，我期待着与她分享，希望她能因我而自豪骄傲。一个月前，我

都还打开梧州会面的照片，看了又看。 

      可我错了，平日里的疏于问候，给我留下了一辈子的遗憾，或许是陆阿姨

走前给我的心灵感应，我一个月前看着照片，心里有一股莫名的忧伤，我以为那

种感觉只是我看到她老了以后的失落，可没想到她在一个月后悄然地走了…我是

真的错过了这样一位慈祥伟大的老人了，失声痛哭或是悲痛不已，都不能弥补过

往这些年疏于对她的问候。而此刻，我只能祝愿她，所有她帮助过的孩子们祝愿

她一路走好，天堂安好！ 

      叶阿姨，文蓉想起这些事，还历历在目，再一次哭成泪人，我将一些材料

整理，希望能对纪念册有帮助，若没有帮助，那就相当于叨扰您的时间，听文蓉

的忏悔了。 

      问叶阿姨和陆莹珮阿姨家人好，愿节哀！ 

                      

                                        刘文蓉 

                                 2019年 12月 2日 

  



 


